Servigos de saude digitais para mulheres gravidas para apoiar a
estratificacao do risco pré-natal na Africa Subsaariana

Solicitacao de propostas

As inscrigoes devem ser feitas até 11h30 da manha de 13 de janeiro de 2022 Hora do
Pacifico dos EUA

Contexto

A saude digital estd revolucionando o panorama do atendimento de saude global Solu¢gdes como
telemedicina, prontuarios eletrénicos e dispositivos digitais ajudam a prestar um atendimento acessivel e
de alta qualidade no mundo todo. Esses servigos tém o potencial de ter um impacto significativo em regides
de baixa renda, onde o atendimento prestado por pessoas altamente treinadas ndo € comum. A saude
digital pode capacitar pacientes individuais, possibilitando que administrem a sua prépria saude. Também
pode impulsionar mudancgas sistémicas através de servigos acessiveis e de amplo alcance que reduzam
a pressao sobre profissionais e instalagbes de saude em ambientes de poucos recursos.

A equipe de Descoberta e Ferramentas de Salude Materna, Neonatal e Infantil acredita que a capacidade
de aproveitar os sistemas de saude digitais pode melhorar o atendimento e reduzir desfechos adversos do
nascimento em paises de renda baixa e média. Uma area de foco € a estratificagdo do risco na gravidez
para garantir que as pacientes sejam colocadas num esquema de atendimento apropriado. Isso poderia
permitir que instalagdes terciarias concentrassem seus recursos limitados em gestagdes de alto risco,
enquanto gestacgdes de baixo risco fossem tratadas em niveis de atendimento mais baixos. A Estratificacdo
de Risco Pré-Natal (ARS, Antenatal Risk Stratification) € um conjunto de dispositivos e dados que
predizem, no inicio da gravidez, o risco da gestante de ter desfechos de adversos no nascimento. A
construgéo e implementagcdo de uma solugdo de ARS exige trés etapas. 1) Coletar dados das gestantes
(por ex., histérico da paciente, dados clinicos e resultados de diagnéstico com énfase em ultrassonografia
e avaliagdo de hemoglobina). 2) Usar dados como insumos de um modelo robusto de decisédo de IA que
preveja com exatidao o risco da gestante de desfechos adversos no nascimento. 3) Prestar apoio a tomada
de decisdes clinicas usando o risco previsto para fazer uma triagem preventiva de pacientes em varios
niveis do sistema de saude. Através deste processo, a ARS permitiria uma alocagao de recursos mais
eficiente ao enviar as pacientes com risco mais elevado para instalagdes de alto nivel e encaminharia
pacientes com risco mais baixo para centros comunitarios ou de saude publica. A ARS teria como objetivo
melhorar a qualidade do atendimento as gestantes, garantindo que possam receber o nivel certo de
atendimento.

O desenvolvimento e a realizagdo de uma solugao de ARS exigem uma estrutura digital robusta, incluindo
ferramentas de coleta de dados, analises automatizadas e plataformas de conexdo com pacientes e
prestadores de servigos de saude. Para que a ARS seja implementado com éxito, sera preciso instaurar
um ambiente de dispositivos digitais de saude, parceiros e servigos.

O desafio

Procuramos servicos de saude digital voltados para pacientes, no caso, gestantes, que tenham sido
desenvolvidos e estejam sendo usados na Africa Subsaariana (ASS). Consideraremos propostas de
servicos que possam apoiar ou contribuir para a nossa visdo de ARS através de aplica¢des digitais. Os
tipos de servigos que considerariamos incluem:



Envolvimento: Servigcos que aumentem a participagdo das gestantes no atendimento de saude
digital (por exemplo, uma plataforma para prestar atendimento pré-natal em grupo, ou uma
plataforma de telemedicina que possibilite as gestantes enviar perguntas de saude para os
médicos por texto).

Adogéao de plataformas existentes: Servigos que utilizem sistemas/plataformas digitais existentes
para prestar apoio as gestantes (por exemplo, contatar pacientes sobre tratamento ou marcar
consultas usando um app de mensagens existente, como WhatsApp).

Coleta de dados: Servicos que coletam dados de gestantes que possam ajudar o atendimento
clinico (por exemplo, um aplicativo mével que permita as gestantes acompanhar a gravidez através
de métricas como peso e movimento fetal).

Desenvolvimento de algoritmos: Servigos que usam dados de gestantes para avaliar ou fazer
previsdes de saude (por exemplo, uma ferramenta baseada na internet, onde as gestantes possam
inserir informagdes para receber uma avaliagdo automatica para saber se devem ou nédo consultar
um médico).

Buscamos projetos que nos ajudem a desenvolver e produzir uma solucdo de ARS na Africa Subsaariana.
As propostas devem procurar fazer uso de solugdes existentes para ajudar a apoiar a ARS. As opgoes
potenciais incluem, entre outras:

Pesquisar métodos de implementacdo de uma solugdo (por exemplo, realizar pesquisa de
mercado para um aplicativo existente que apoie um ou mais dos objetivos mencionados acima).
Expandir o escopo de uma solugao (por exemplo, traduzir um aplicativo baseado na web para
plataformas mdveis para aumentar o envolvimento).

Adicionar recursos/funcionalidades a uma solu¢do (por exemplo, adicionar coleta de dados
baseada em nuvem a um aplicativo movel).

Melhorar a implementagcdo de uma solugao (por exemplo, integrar uma aplicativo mével em um
sistema clinico de saude existente).

Nivel de financiamento: até US$ 500.000 para cada projeto, com um prazo de subveng3do de 6 a 24 meses,

dependendo do escopo do projeto.

Consideraremos solugoes que:

Sejam desenvolvidas e/ou apoiadas ativamente na Africa Subsaariana (observacéo:
desenvolvimento/suporte ativo ndo inclui casos em que grupos de fora da ASS estejam testando
suas solugdo em usuarios na ASS)

Sejam implementadas na Africa Subsaariana

Oferecam servigos relacionados a gestagao

Sejam oferecidas diretamente as gestantes (isto é, voltadas para as pacientes)

Estejam atualmente disponiveis para uso e interessadas em expanséao

Estejam servindo uma base de usuarios ativa e substancial na Africa Subsaariana (por exemplo,
mais de aproximadamente 100 usuarios)

Sejam integradas digitalmente (ou seja, tenham um componente técnico robusto)

Sejam claramente ligadas ao desenvolvimento e implementacao da ARS

Alcancem mulheres tanto em areas rurais quanto urbanas na Africa Subsaariana (isto € uma
preferéncia, ndo um requisito)

Nao consideraremos solucoes que:

Sejam desenvolvidas e mantidas exclusivamente fora da Africa Subsaariana
Estejam indisponiveis atualmente a gestantes na Africa Subsaariana



Nao estejam relacionadas com gestagao

Destinem-se principalmente a prestadores de servigcos de saude (por exemplo, médicos ou centros
de saude)

Ainda se encontrem em fase de prova de conceito (por exemplo, uma ideia de um aplicativo que
ainda nao foi desenvolvido)

Ainda estejam em fase de teste beta (por exemplo, um aplicativo que ainda nao esta sendo
oferecido ao publico em geral)

Sejam principalmente analégicas (isto €, ndo sao servigos digitais)

Nao estejam relacionadas com o desenvolvimento e implementacdo de ARS
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