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障碍： 

如今，在预防 5 岁以下儿童死亡方面已经取得显著的进展。但是，在确保这些儿童从胎儿期开始就健康发

育方面，还有一些难题。大脑发育的急剧期之一出现在胎儿和婴幼儿早期。生命初期的重大不利环境——

包括生物及社会因素——能够对正在发育的脑回路造成生理干扰，导致持续到成年的多种效应，包括：认

知、感知运动及社会心理损伤风险的大幅增高，并且早产儿及小于胎龄儿的此类风险尤为高。 

为了帮助指导和监测旨在促进早年大脑健康发育的干预手段，我们需要适当的胎婴儿大脑功能和发育测量

手段，以及在超声或最后一次经期等传统测量手段不可用时，在出生前及分娩时确定胎龄的能力。许多现

有的大脑功能和发育测量手段有重大缺陷：它们不能方便且客观地针对多个不同的人群进行比较；它们不

适用于胎儿和新生儿，或者仅适用于很窄的年龄段；并且目前尚不明确哪些是成年后生产力和成功的有效

预测指标。如今，随着对大脑研究投入的增多，包括大脑计划、美国国立卫生研究院神经科学研究蓝图，

涌现出了许多科学技术，再加上目前通过加拿大大挑战的拯救大脑计划在探索的促进大脑健康发育解决方

案，现在正是解决这些缺陷的大好时机。 

我们期待的提案：  

此次方案征集寻找在两个互补领域里的新措施： 

1. 我们征求测量大脑功能和发育的创新设想，侧重于简单、可靠、无创、客观、普遍适用的检验，包

括适用于胎儿、新生儿和早期婴儿的检验。此类检验将用于指导和监测现有的和新的医疗干预手

段，还有可能用于建立各年龄脑功能标准曲线，从而尽早发现偏离健康发育的情况。 

2. 我们征求准确测量胎龄的新方法，侧重于简单、可靠、无创、普遍适用且可用于孕妇或新生儿和婴

儿的检验。 

我们征求的提案： 

• 依托迅速发展的早期发育知识，特别是大脑发育知识，以及影像技术等测量工具的进步； 
• “不落俗套”、大胆假设且明显区别于当前开发或采用的方法 
• 有一个可以检验的假设；包含一个如何检验或验证该设想的相关计划；以及在第一阶段得出明确且

可解读的数据，从而增加获得第二阶段拨款的考虑权重。 

将考虑的众多选择中的几例如下： 

大脑功能及发育 

• 胎儿大脑功能及发育检验 
• 单点或序列建立从受孕到婴儿早期大脑健康发育轨迹的检验 
• 依托针对其他疾病或病症——包括自闭症、阿尔茨海默氏病以及与年龄相关的衰退——的大脑研究

的检验，但将焦点集中于胎儿及新生儿 

http://www.nih.gov/science/brain/index.htm
http://neuroscienceblueprint.nih.gov/
http://www.grandchallenges.ca/saving-brains/


• 更有效预测据认为对成年生产力有贡献的能力的检验，如执行功能（如：注意力、自制力、问题解

决以及工作记忆）、社会情感智力或坚韧和创造力等行为特征 
• 有助于将早期生长要素和大脑发育关联起来的检验 
• 对动物模型——尤其是灵长类模型——的大脑功能检验，前提是计划中包含这些功能为何与人类相

关的论证 
• 可在资源贫乏的环境下可靠实施、能在多种文化和地域使用、并且只需有限的施用培训的检验 
• 利用创新技术或实验室研究但适用于偏远乡野环境的检验 

 
 
胎龄 
• 符合以下条件的检验：采用新的生物标记物或技术或对现有测量方法的创新改进在出生时测量胎

龄，以及对现有方法提供重大改进；安全、稳妥且高效经济；可以有效地在任何人群中采用；与诸

如超声等当前技术相关性好 
• 可在早早孕期就开始施用且可能比最后一次经期或超声更准确的检验 
• 使用新的生物标志物或技术来倒推确定婴儿、甚至更大儿童或成人胎龄的检验 
• 依托单独或组合的代谢、微生物、影像或表观遗传标记测定胎龄的检验 

 

以下提案恕不考虑： 

大脑功能及发育 
• 对现有检验仅有渐进益处的改良 
• 仅适用于一类或特定几类人群或地域的检验 
• 检验所依托的现有替代测量手段在预测日后人类健康和生产力方面效果不理想 
• 检验所依托的解剖或生理测量手段没有与认知、感觉运动或社会情感能力的明确关联 
• 与人类没有明确、直接关联的动物模型 
• 体外研究 
 

胎龄 
• 对已知胎龄评测方法的渐进改善，如荷尔蒙检验、超声或母婴身体及神经发育检查 
• 与人类没有明确、直接关联的动物模型  
• 体外研究 


