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背景

剖宫产是一项挽救母婴生命的手术。但是，在很多情况下无法提供剖宫产手术、剖宫产手术质量不佳

或在没有医学指征的情况下施行剖宫产手术，这些均导致母婴生病和死亡。我们看到有机会改善这一

领域，识别并证实干预措施的可行性，以解决中低收入国家或地区在安全、及时、适当施行剖宫产方

面的难题。

挑战

我们征求能解决以下剖宫产难题的干预措施提案：

1. 在当前剖宫产手术欠缺的的地方增加该手术的提供

2. 提高剖宫产的手术质量和安全性，以降低对母婴的医源性伤害

3. 降低无医学指征剖宫产的手术率。

鼓励针对多项难题（如：手术质量和提供）的干预措施。在某些地区，不同时间、不同人群中，以上

所有三个难题并存；在其他地区，只有一到两个难题比较突出。申请应明确说明针对这三项难题中的

哪一项，并提供明确的理由，说明该干预措施为什么有可能解决这一难题。我们尤其关注生育率高、

但卫生系统薄弱的地区，这些地区难以确保提供符合医疗需求的安全剖宫产，因此我们会考虑将在撒

哈拉以南非洲或南亚（印度、巴基斯坦、孟加拉）开展相关工作的申请。

资金类别

我们希望为新干预措施提供种子资金以验证概念，并为现有干预措施提供确证资金，以进一步证明其

在更大规模上的可行性。

• 种子资金为 10 万美元，最长为期 24 个月：这些资金旨在为全新的干预措施提供小规模（如：一

个机构或一个区）概念验证。申请人应查阅文献资料，保证所提出的干预措施没有先例；必须在

申请中附上查阅方法和结果。这些资金应用于证明新干预措施的可行性及其对本次征集中所述的

一项或多项剖宫产难题的作用。

• 确证资金为 30 万美元，最长为期 24 个月：这些资金旨在证明一种干预措施或一组干预措施在一

个可推广的卫生系统单位 1中的可行性。确证资金必须用于复制、证实或更严格地检验已完成小规

模概念验证的单项干预措施或多项干预措施。鉴于这一问题的复杂性，我们知道需要多方面的干

预措施，我们也鼓励探索这些方面的申请。

我们期待的提案：

所有提案应：

1 Barker P, Reid A, Schall M. A 扩大卫生干预措施的框架：从非洲大规模改善计划中获得的经验教训。

《实施科学》。2016年。 

https://implementationscience.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13012-016-0374-x
https://implementationscience.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13012-016-0374-x


• 侧重于医疗卫生服务或提供方式创新。本次申请征集的提案不考虑新医疗器械开发和非干预性数

据分析  
• 说明如何针对应用地区的流行病学和卫生系统来设计该干预措施 
• 确保母婴获得尊重且顾及其尊严的医疗护理，包括知情同意 2 
• 有南亚和撒哈拉以南非洲的机构参加；鼓励由这些地区的机构牵头的提案 
• 提出的干预措施符合可推广的医疗卫生创新特点 3 
• 按罗布森分类、病死率和术后并发症率等安全性指标报告对剖宫产率的影响 4 
• 相关工作将在撒哈拉以南非洲或南亚（印度、巴基斯坦、孟加拉）国家或地区开展 

我们会考虑的众多选择包括（但不限于）：致力于提高剖宫产手术质量的临床团队；提高剖宫产后立

即哺乳和母婴接触的干预措施；增进患者和医疗小组之间沟通的干预措施；重新规划产房，以方便第

一产程管理；调整与剖宫产相关的经济激励；制度及责任改革。 
 
我们不会考虑资助已在中低收入国家或地区广泛使用并评估过的增加剖宫产手术提供的方法（如：工

作下放）；提高已广泛证明有效的医疗护理质量的工作；急诊转运干预措施；大众媒体宣传；或者手

术、麻醉或患者监护新工具的开发。 

合作 

征集能联合各个单独受助项目，使其受益于项目间资讯共享的提案。我们希望这种共享有助于确保各

个项目中的新方法所针对的目标最终能够相互整合，从而使整合项目的效益高于单独项目的累加。此

外，我们希望共享经验方法、数据和资源最终能提高当地研究结果的对比和确证能力，以及干预措施

和产品的开发能力。我们希望在 18-24 个月后召集所有获资助方，交流其在各自工作中的经验，并讨

论如何利用这些经验来加快项目推进步伐。 
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