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问题 

在过去 15 年，孕产妇、新生儿和儿童健康有了显著但非稳步的改善。为了达到为 2030 年设定的

可持续发展目标，必须加快降低死亡率。我们面临着将每年的全球新生儿死亡率从 270 万降至 
120 万，孕产妇死亡率从 303,000 降至 97,000 的挑战。达到这些目标将需要扩大成熟干预的规

模，如：  

新生儿 

• 袋鼠妈妈式护理 
• 清洁脐带护理  
• 新生儿复苏  
• 感染诊断和治疗 

孕产妇 

• 预防性宫缩剂 
• 产前护理 
• 预防和治疗孕产妇高血压   

在资源缺乏的环境下，现有工具并不足以 1) 促进目标人群行为改变和 2) 改善研究数据采集。行

为改变的障碍有很多，包括动机、能力（技能和认知）及环境。例如，践行袋鼠妈妈式护理的一

些障碍包括女性不习惯在怀里有娇弱的新生儿的情况下做日常家务，对袋鼠妈妈式护理的好处了

解有限，以及缺乏社会支持。  

鉴于数据采集麻烦导致数据不完整或不准确，研究数据通常很有限。在医疗机构中通常最容易采

集数据，这意味着漏掉了不去医疗机构的孕产妇和新生儿，数据可能并不反映整体的实际情况。

我们很有兴趣探索可穿戴设备和传感器在克服这些障碍方面可以发挥什么作用。  

我们期待的提案： 

我们征集可穿戴设备和/或传感器技术，此类技术应该能够在资源缺乏的环境下，通过 1) 提高采

纳健康行为和/或 2) 促进研究孕产妇和新生儿干预，改善孕产妇和新生儿的健康。  

这些新的可穿戴设备和传感器应该： 

- 有一个明确的变革理论来激发孕产妇/新生儿的健康行为  
- 便于采集数据以进行孕产妇-新生儿健康研究，同时考虑数据隐私机制 

http://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/


- 在基础设施有限的环境下（例如电力、互联网接入等）具有可行性

- 考虑低收入环境下的技术预测和趋势（例如移动电话技术水平）

- 考虑面向的低收入国家或地区内目标社区的社会认同标准

- 考虑拟定使用者的舒适和安全

- 考虑技术的可持续性和维护

- 易于使用

- 纳入以人为本的设计方法。详细的以人为本的设计信息，请参考此资源和此网站。

我们征求的提案：

- 出于对当地环境的真正了解和体验

- 弥合用户需求和技术需求之间的差距

- 具有前瞻性，利用即将到来的和未来的技术趋势

我们会考虑资助的提案：

- 可以鼓励践行袋鼠妈妈式护理的体温和位置跟踪器

- 测量心率、呼吸率、体温、呼吸暂停等指标的新生儿传感器

- 可以提醒妈妈婴儿处于睡眠/清醒状态、饥饿和活动的婴儿传感器

- 可以测量和传输血压、心率、体温、活动、睡眠状态和胎儿心率的孕妇可穿戴设备

- 可以经皮测量婴儿代谢物（包括葡萄糖、胆红素、钠和血红蛋白）的贴片

- 加强妈妈在哺乳、语言交流、抚慰方面的正面行为的可穿戴设备

- 促进洗手或其他感染预防措施的传感器

以下提案恕不考虑：

除了不符合上述要求的提案外，我们也不考虑以下提案：

- 与本主题目标没有明确相关性的基础研究申请；

- 并非专门解决新生儿或孕产妇死亡根源的设想；

- 没有明确阐述且可检验的假设和衡量指标的设想；

- 所述成功指标不能在探索大挑战第一阶段奖金范围内（18 个月 100,000 美元）证实的设

想；

- 现阶段涉及在人类志愿者或患者身上进行临床试验，或者大规模现场试验的提案（虽然在

以后可能需要这些）。
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