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诊断服务对指导患者的各种疾病治疗和护理至关重要。在发展中国家，诊断服务涵盖从人口密集

地区的中心实验室到资源有限的偏远卫生所（图 1）。装备齐全的中心实验室可以通过多功能平

台进行大量检验，通常成本低廉。由于诸多因素，迄今为止，发展中国家的现有实验室服务运作

仍不理想，这些因素包括仪器利用率低、数据管理不力、供应链问题、人力资源难题、结果返回

率低、质量体系欠佳、样本运输系统差和试样质量低。 

实现高效利用实验室的障碍包括但不限于以下方面： 

连通性：当地检验的一个重要失败原因是样本采集、患者数据和检验结果都通过纸质系统记录或

者根本没有记录。因此，难以监控当地检验的有效性，进而阻碍了可采取措施的审核。 

样本采集和试样处理：由于试样收集量不足或不够稳定，无法由想用的中心实验室检验进行分析，

所以许多检验结果错误或不确定。 

样本运输和配送：稳定试样的运输可扩大许多中心实验室的服务覆盖范围。当前情况下，在进行

治疗的诊所和中心实验室之间运输样本的运输网络不足。  

简化工作流程：很多高性能检验平台和检测方法在资源丰富和人员训练有素的环境下运作良好。

而当这些平台在资源有限的环境下使用时，其表现就受到掣肘。 

挑战 

我们的挑战是在上述所有领域进行技术和流程改进，同时注重平衡成本取舍。   

• 通过可以稳定或纯化试样的新材料改善试样采集方法，从而提高检测质量。 
• 优化运输网络并利用其他本地服务的配送能力来提高样本运输物流和及时性并降低成本。  
• 采用优选中心实验室仪器平台和检测方法，这些平台和检测方法应该能够提高在发展中国

家医疗环境下的使用便利性或可靠性。  
• 征求新颖的方式实现实验室网络互联，从而在不同类型的环境之间有效地跟踪患者、试样

和数据，确保提供优质的诊断服务并为治疗和护理决定提供依据。   



 

图 1.分层综合实验室网络； 

 

鉴于发展中国家的医疗资金有限，对于任何将扩大规模的新技术，必须证明其对整个系统而言能

够节约成本并提高效率。为了平衡成本取舍和有效管理服务，必须建立从试样采集、当地检验、

样本运输、集中检验到返回结果的协调互联系统。 

我们期待的提案：  

对从样本采集、运输、实验室检验（当地或中心）到返回结果的综合实验室网络具有可衡量的改

进的技术创新。这些创新应该有可能缩短周期时间（从试样采集到返回结果）、提高实验室仪器

的功能利用率、提高生成的合格结果比例、提高返回的合格结果比例或降低返回的合格结果成本。

欢迎早期可行性研究。  

予以考虑的选项包括： 

• 改进的中心实验室检验试剂，这些试剂能够提高在发展中国家医疗条件下的可靠性，提高

生成的合格结果比例。 
• 改进现有实验室流程的使用能力，例如综合的样本处理设备，从而提高实验室仪器功能的

利用率。  
• 可以在采集和运输期间稳定试样，从而提高生成结果质量的技术。 
• 可以提高试样采集便利性的技术，例如更简单的血液或血浆采集系统，从而提高生成结果

的质量。 
• 改善运输网络的创新方法，例如改进样本运输，缩短周期时间的数字跟踪工具或应用程序。 
• 患者管理的数据系统，有患者可以自行提供的安全且易于存取的信息，从而改进存取和返

回结果。  
• 具体的方法用来确定可能没有唯一识别码、一致的人口统计信息或在多家门诊就诊的患者，

确保返回结果的比例较高。 



若要获得资助考量，提案必须明确说明提出的创新如何在现有实验室网络中运作并如何改善现有

实验室网络。需要提供以下资料，提案才会被审核：预计可以减少的当前浪费，描述该技术可以

如何改善整个系统的一个方面，描述如何最终证明这种改善。  

以下提案恕不考虑：  

• 在发展中国家医疗环境中正在使用的改进诊断服务的任何技术  
• 医疗网点诊断仪器 
• 新实验室诊断仪器 
• 落实现有解决方案或扩大其规模 
• 无法证明对效率所具影响的创新 
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